
PROGRAMMA SYMPOSIUM PLATFORM CHRISTEN MEDIATORS

Motieven van mediation
“Liever wel of toch maar niet”

Datum: Vrijdag 6 november 2026
Locatie: De Aker, Fontanusplein 2, 3881 BZ Putten
Tijd: 12.30 – 17.00 uur
PE-punten: 4 PE punten Mediators federatie Nederland (MfN) aangevraagd
Certificaat van deelname na afloop
Opgave: Aanmelden symposium 6 november 2026 - Platform Christen Mediators

11.45 uur Ontvangst, inloop, lunch

12.30 uur Opening en introductie op het onderwerp en de sprekers – mr.drs. Cor Schaap, voorzitter 
Platform Christen Mediators

12.50 uur “Emoties, Motivaties & Motieven” – mr. Erik Koster, rechter en mediator
Mr. Erik Koster geeft vanuit zijn praktijk als rechter en mediator enkele bespiegelingen 
over de vraag wat mensen beweegt bij het maken van een keuze tussen rechtspraak of 
mediation, vergelden of verzoenen, afrekenen of  verrekenen.

13.40 uur “Mediation: wel of niet beproeven?” – mr. Teunis van Kooten, advocaat en onderzoeker
In deze bijdrage komen strategische en tactische overwegingen aan de orde die voor de 
juridisch adviseur of advocaat een rol spelen bij advisering over de keuze tussen 
procederen (overheidsrechter, kerkelijke rechter), rechtstreeks overleg of bemiddeling dan 
wel mediation. 
Welke aspecten spelen daarin een – soms doorslaggevende – rol?

14.30 uur Theepauze met netwerken

15.00 uur “Onbewuste intenties: wat Mediators niet zien maar wel moeten begrijpen.” – 
mevrouw Ina Oost, Psychotherapeut/GZ- psycholoog, mede-eigenaar Integratieve GGZ 
Oost & Tintinago in Rijswijk (ZH), vertrouwenspersoon PG Den Haag
In haar lezing geeft psychotherapeut Ina inzicht in de onbewuste processen die het 
handelen van mensen beïnvloeden. Vanuit haar ervaring met cliënten met complexe 
persoonlijkheidsdynamiek laat zij zien hoe innerlijke conflicten, impliciete verwachtingen 
en automatische patronen een rol spelen in gedrag — ook in situaties van bemiddeling en 
conflict.

15.50 uur Discussie met sprekers / Rondetafelgesprek 

17.00 uur Borrel en netwerken

https://platformchristenmediators.nl/symposium2026/

